
  Guía de Tutoría para Secundaria  

Ficha de Tutoría Nº 3 

 

Actividad:     LA NORIA  

 

Eje temático: 

  Pensar        Convivir        Ser persona        Comportarse         Decidir 

 

Destinatarios:   Alumnado de 1º de ESO 

 

Objetivo:  

• Favorecer el conocimiento del grupo clase. 
• Desarrollar sentimiento de pertenencia al grupo clase. 

 

Desarrollo de la actividad: 
El tutor pide a los alumnos que piensen preguntas que les gustaría realizar a alguno de los compañeros 
para con el objetivo de conocerlo mejor. Las preguntas serán anotadas en la pizarra, una vez anotadas 
todas se eliminaran aquellas que sean indiscretas o irrelevantes para conseguir un mayor conocimiento de 
los compañeros. La eliminación de las mismas se realizara de forma democrática  con la mediación del 
tutor. Una vez realizadas las preguntas  (serán como mínimo 5 ó múltiplos de 5) se organizaran subgrupos 
de 6 miembros. Un integrante del subgrupo se situara en medio del mismo y contestara sinceramente a las 
preguntas. Cada miembro del subgrupo realizará dos preguntas. Se entrevistara de este modo a todos los 
integrantes. Una vez concluido se establecerá un diálogo sobre aquello que han descubierto en sus 
compañeros. 

 
 

Tiempo:  50 minutos 

 

Material:   Papel y lápiz. 

 

Responsable:   Tutor/a 

 RED PROVINCIAL DE ORIENTACIÓN  

 

Jaén 


