
  Guía de Tutoría para Secundaria  

Ficha de Tutoría Nº 12 

 

Actividad:     SI FUESE... 

 

Eje temático: 

  Pensar        Convivir        Ser persona        Comportarse         Decidir 

 

Destinatarios:   Alumnado de 1º de ESO 

 

Objetivo:  

• Comunicar al grupo algunos deseos y expectativas personales referentes a los propios gustos y 
preferencias. 

• Desarrollar la imaginación y creatividad. 
• Conocernos a nosotros mismos. 

 

Desarrollo de la actividad: 
Trabajo personal. 20 minutos. Cada alumno/a de forma individual contestará a las preguntas que se 
formularan. El tutor comentará que se trata de un juego de imaginación “algunas veces nos gustaría 
transformarnos  en determinados elementos, ahora tenemos esa oportunidad, deberemos señalar también 
los motivos de nuestra elección. Trabajo en pequeños grupos: 20 minutos. Comentar en el grupo las 
elecciones, las aportaciones y los deseos de cada alumno/a. Puede realizarse una exposición al total de la 
clase sobre las elecciones más curiosas 

 
 

Tiempo:   1 hora. 

 

Material:   Cuestionario para cada alumno, papel y bolígrafo. 

 

Responsable:   Tutor/a 
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